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IMPULSFRAGEN

Was brachte das vergangene Jahr? Was ist alles passiert?

Was hatte ich mir vorgenommen? Was davon habe ich tatséchlich realisiert.
Welche Projekte habe ich umgesetzt? Welche Ideen entwickelt?

Was ist neu dazugekommen? Was ist gegangen?

Was hat mich unterstiitzt? Was gebremst?

Wo habe ich das Gefiihl, nicht in meinem Sinn gehandelt zu haben?

Wo war ich ,,Ganz Ich“? Wem habe ich geholfen? Was habe ich bewirkt?
Wovon musste ich mich verabschieden? Was begriiien?...
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Alexandra Neumann-Klapper * www.markeundmensch.at * neumann@markeundmensch.at
M E N S CH Beratung & Business Coaching. Werte - Personlichkeit - Positionierung - Sichtbarkeit - Kommunikation.
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